
Приложение №1 

  Региональный модельный центр дополнительного образования 

детей 

 

Рекомендации по разработке дополнительных  

общеобразовательных общеразвивающих программ 

В целях повышения качества дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ для устранения выявленных несоответствий 

рекомендуем: 
рекомендации автору (ам) – обоснованные и аргументированные замечания разработчикам программы 

 

1. Выдерживать единый стиль оформления (шрифт Times New 

Roman, кегль 14; отступ красной строки  – 1,25; выравнивание по ширине; 

автоматический перенос слогов убрать; используйте «», а не ""; в таблице 

можно использовать 12 кегль и не допускаются отступы; нумерация - 

автоматическая); 

2. Оформить титульные листы по образцу согласно требованиям 

(год реализации программы – 2023; условия реализации, уровень и вид 

программы, ID номер не пишется). 

3. Адресат на титульном листе и внутри программы соотнести. 

4. Оформить страницы  в содержании. 

5. Привести в соответствие структуру ДООП. 

 

 

Пример оформления: 

 СОДЕРЖАНИЕ Стр

. 

I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ  

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 1.1. Направленность программы  

 1.2. Уровни освоения программы  

 1.3. Актуальность программы  

 1.4. Педагогическая целесообразность  

 1.5. Отличительные особенности программы  

 1.6. Адресат программы   

 1.7. Объем и сроки освоения программы   

 1.8. Формы обучения и виды занятий  

 1.9. Режим занятий  

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ  

 2.1. Цель. Задачи.  

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

 3.1. Учебный план    

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

II.   КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ 

 



1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК   

       1.1. Календарный учебный график   

2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ  

4. ОЦЕНОЧНЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ  

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ  

 ЛИТЕРАТУРА  

   ПРИЛОЖЕНИЕ  

6. Содержание  программы: 

− Актуальность (обратите внимание, что актуальность может 

базироваться на анализе социальных проблем; приоритетных направлениях 

социально-экономического развития области, муниципалитета; анализе 

педагогического опыта; анализе детского и/или родительского спроса; 

современных тенденциях развития системы дополнительного образования; 

социальном заказе муниципального образования и др. Например: 

«Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время...»; «В 

современной системе дополнительного образования возрастают «..» 

проблемы, подтверждение этому мы находим в национальном проекте 

«Образование» и другие); 

- Нормативные документы указать в пояснительной записке: 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «_______» 

разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

− Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ 

от 29 декабря 2012 г.); 

− Национальным проектом «Молодёжь и дети» 2025-2030 (Указ Президента РФ 

от 7 мая 2024 г. №309); 

− Федеральным проектом «Патриотическое воспитание» Национального 

проекта «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по 

стратегическому развитию и национальным проектам от 03.09.2018 г. протокол № 10) 

− Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

− Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);  

− Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (от 03.09.2019 г. № 

467); 

− Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (от 27.07.2022 г. № 629); 

− Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения РФ «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по сетевой форме реализации образовательных программ» (от 05.08.2020 

г. № 882/391) (для программ, которые реализуются в сетевой форме) 

− Постановлением Правительства Оренбургской области «О реализации 

мероприятий по внедрению целевой модели развития системы дополнительного 

образования детей Оренбургской области» (от 04.07.2019 г. № 485 - пп); 
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− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (от 28.09.2020 г. № 28); 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (от 28.01.2021 г. № 2)(разд.VI. «Гигиенические нормативы по 

устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»);  

− Письмом Министерства просвещения России от 31.01.2022 г. № ДГ-245/06 «О 

направлении методических рекомендаций (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»); 

− Рабочей концепции одаренности. Министерство образования РФ, Федеральная 

целевая программа «Одаренные дети», 2003 г.; 

− Уставом Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Центра детского творчества» Переволоцкого района Оренбургской 

области № 978-п от 14 октября 2015 г. 

−  

Характеристика проектов, в соответствии с направлением деятельности (на 

выбор): 

✓ Федеральный проект «Успех каждого ребенка» направлен на создание 

и работу системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов детей 

и молодежи. В рамках проекта ведется работа по обеспечению равного доступа детей 

к актуальным и востребованным программам дополнительного образования, выявлению 

талантов каждого ребенка и ранней профориентации обучающихся; 

✓ Федеральный проект «Патриотическое воспитание» направлен 

на обеспечение функционирования системы патриотического воспитания граждан 

Российской Федерации. В рамках проекта ведется работа по развитию воспитательной 

работы в образовательных организациях общего и профессионального образования, 

проведению мероприятий патриотической направленности; 

✓ Федеральный проект «Цифровая образовательная среда» направлен 

на создание и внедрение в образовательных организациях цифровой образовательной 

среды, а также обеспечение реализации цифровой трансформации системы образования. 

В рамках проекта ведется работа по оснащению организаций современным 

оборудованием и развитие цифровых сервисов и контента для образовательной 

деятельности. 

− Отличительные особенности программы (необходимо указать ФИО 

авторов, которые уже разработали программы по выбранной тематике и что 

нового вы привнесли) 

*Пример оформления: 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Хореографическое искусство» разработана на основе: 

- дополнительной общеобразовательной программы «Мир эстрадной хореографии»,  

автор Мамадалиева М.А., 2011 г., г. Воркута; 

- образовательной программы дополнительного образования «Современный танец», 

автор Соловьева М.А., г. Москва, 2012 г. 

Отличительными особенностями данной программы от существующих в этой 

области являются:………………………………………………………..; 



− Уровень освоения программы необходимо прописать в виде текста или 

таблицы. 

 

 

 

*Пример: 
Программа предполагает освоение материала на стартовом и базовых уровнях. 

− Цель дополнить: (например: формирование коммуникативной 

компетенции учащихся старшего подросткового возраста  через 

ситуативность и проблемность обучения в рамках занятий по английскому 

языку). 

Задачи для учащихся разбиваем на образовательные, развивающие, 

воспитательные. 

Пример: 
Задачи 

Воспитательные задачи 

1 Воспитание эстетического отношения к изобразительному искусству 

2 

3 

Развивающие задачи 

1 Развитие базовых хореографических и музыкальных способностей 

2 

 3 

Образовательные задачи 

«Стартовый уровень» «Базовый уровень» 

Стартовый уровень предполагает 

использование и реализацию 

общедоступных и универсальных 

форм организации материала, 

минимальную 

сложность предлагаемого для 

освоения содержания программы. На 

данном уровне учащийся осваивает 

основы ……………. 

Реализация программы на 

стартовом уровне направлена на 

формирование и развитие ………, 

удовлетворение потребностей в 

интеллектуальном, нравственном 

совершенствовании, мотивации 

личности к познанию, труду.  

Базовый уровень предполагает использование и 

реализацию таких форм организации материала, 

которые допускают освоение специализированных 

знаний, гарантированно обеспечивают трансляцию 

общей и целостной картины в рамках 

содержательного  направления программы «……..», 

а именно: расширение знаний по ………….. 

 Реализация программы на данном уровне освоения 

предполагает удовлетворение познавательного 

интереса учащегося в развитии способности к 

……….., расширение его информированности в 

определенной образовательной области, мотивацию 

к  ……, обогащение навыками общения и умениями 

нести ответственность, выполнять самоконтроль  

за действиями 



1 Обучение основам медийно-информационной грамотности 

2 

3 

− Планируемые результаты. Задачи  прописать в едином ключе, 

соотнося с планируемыми результатами. Например, если Вы указали в 

задаче «формировать навыки организации и планирования работы», то 

планируемый результат, соответственно, будет написан о 

сформированности этих навыков.  

Например: 
Задачи Планируемые результаты 

Воспитательные задачи 

1 Воспитание эстетического 

отношения к изобразительному 

искусству 

2 

3 

Личностные результаты 

1 Сформировано эстетическое отношение 

к изобразительному искусству 

2 

3 

Развивающие задачи 

1 Развитие базовых хореографических и 

музыкальных способностей 

2 

 3 

Метапредметные результаты 

1 Развиты базовые хореографические и 

музыкальные способности 

2 

3 

Образовательные задачи 

1 Обучение основам медийно-

информационной грамотности 

2 

3 

Предметные результаты 

1 Знают основы медийно-информационной 

грамотности 

2 Умеют.. 

3 Умеют навык…. 

- Содержание учебного плана – оформить деление на теорию и 

практику. 

Пример оформления: 
Содержание учебного плана  

 

Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности (1ч) 

Теория (1ч) Введение в программу. Цели и задачи программы. Правила и техника 

безопасности на занятиях. Презентация творческого объединения. 

1. Раздел «Живопись» 

1.1. Разнообразие форм предметов в окружающей действительности (2ч)  

Теория (1ч) Беседа по технике безопасности. Игра «Узнай по форме, цвету, описанию». 



Практика (1ч) Изображение натюрморта с разными по форме предметами. 

- Календарный учебный график - дозаполнить формы контроля. 

- Формы аттестации, оценочные материалы, методическое 

обеспечение программы: 

формы аттестации – оценка образовательных результатов учащихся. 

Могут быть следующие формы аттестации: зачет, контрольная работа, 

творческая работа, выставка, конкурс, фестивали, отчетные выставки, 

отчетные концерты, открытые уроки, вернисажи и другие. 

оценочные материалы – это комплекс согласованных между собой 

оценочных средств (комплект диагностических методик, заданий), критерии 

их оценки, позволяющих определить достижение учащимися планируемых 

результатов (личностных, метапредметных, предметных компетенций). 

*Пример оформления: 
Критерии Показатели Методики 

Личностный 

результат 

-мотивация к занятиям; 

-уровень воспитанности; 

-уровень развития общих 

качеств и способностей 

личности 

Экспресс-методика по изучению ведущих 

мотивов занятий детей избранным 

видом деятельности (А.Д. Насибуллина) 

(Приложение № 1). 

Модифицированная анкета на выявление 

уровня развития общих качеств и 

способностей личности ребенка (по В. И. 

Андрееву), (приложение № 2). 

Метапредметн

ый результат 

-самоконтроль; 

-интеллектуальные, 

коммуникативные, 

организационные 

компетентности 

Тест-опросник А.В. Зверькова и Е.В. 

Эйдмана «Исследование волевой 

саморегуляции Приложение №3). 

Диагностическая карта под ред. 

Латыповой Л.А. (Приложение №4) 

Предметный 

результат 

-уровень развития 

хореографических умений, 

навыков; 

-усвоение знаний; 

 -практические умения, 

навыки; 

-исполнительское 

мастерство. 

Модифицированная диагностика оценки 

уровня хореографического мастерства 

Т.К. Барышниковой (Приложение № 5). 

Диагностика уровня развития 

музыкально-ритмических способностей 

учащихся Е.В. Харламовой (Приложение 

№6). 

 

- Условия реализации программы. 

Оформить заголовки: материально-технические условия, кадровые 

условия, воспитательная компонента и т.д. 

Кадровые условия - прописать требования (например, 

педагог дополнительного образования, обладающий профессиональными 

знаниями и компетенциями в области……). Личную информацию о педагоге 

- не размещать. 

Методическое обеспечение программы включает: различные виды 

методической продукции (разработки и сценарии игр, бесед, экскурсий, 

положения и т.д.); рекомендации по проведению практических занятий и т. 

д.; дидактический и демонстрационный материал и т.д.; описания или 

конспекты занятий, описания приемов и методов организации деятельности 

обучающихся, техническое оснащение занятий, др.; дидактический материал: 



раздаточные и вспомогательные материалы, карточки, наглядные материалы: 

таблицы, схемы, плакаты; картины, фотографии; электронные и мульти-

медиа-ресурсы: видеозаписи, презентации и др. 

Пример оформления: 
Методическое обеспечение программы «Мир творчества» 

№ п/п Раздел Виды методической продукции 

1.  «Живопись» Рисуем пейзажи, Баррингтон Б., 2019.  

Цветоведение и колористика, Практикум, Казарина Т.Ю., 

2017. 

Учимся рисовать акварелью, 2017. 

История искусства, живопись от Джотто до наших дней, 

Ходж А.Н., 2017. 

История искусств, Кинёва Л.Л., 2017. 

Дневник художника-натуралиста, Как рисовать животных, 

птиц, растения и пейзажи, Лоуз Джон, 2018. 

Коромыслов, Б.И. Жостовская роспись / Б.И. Коромыслов. - М.: 

Изобразительное искусство,  2017. 

Мэннинг М., Гранстрём Б. "Книга Рассказы о картинах. 

История живописи для детей. Мэннинг М., Гранстрём Б.", 

2020. 

 

- Прописать воспитательный компонент.  

В общем виде воспитательный компонент в ДОП может включать 

следующие элементы: 

1) введение — актуальность, особенности      контингента детей и 

их семей, социальные, экономические, кадровые факторы; 

2) целевую часть — цель, задачи, целевые ориентиры 

воспитания; 

3) содержательную часть — формы, методы, технологии 

воспитания; 

4) организационную часть — условия организации воспитания, 

в том числе особые условия с учётом содержания программы, 

контингента детей; анализ результатов воспитания; 

5) календарный план воспитательной работы. 

7. Список литературы.  

Список литературы должен быть актуален, желательно за последние 5 

лет и оформлен по ГОСТ (Р 7.0.11-2011 либо Р 7.0.100-2018). Нумерация 

литературы ставится автоматически. 

*Нормативные документы указываются в пояснительной записке.  

Например: 

− Буйлова, Л.Н. Методическая поддержка цифрового 

дополнительного образования детей в условиях повышенной готовности / Л. 

Н. Буйлова // Про-ДОД. – 2020. – № 3(27). – С. 5-12. 

− Буйлова, Л.Н. Специфические особенности методического 

сопровождения и программно-методического обеспечения деятельности 

педагога в условиях создания новых мест дополнительного образования: от 

https://obuchalka.org/20200331119775/risuem-peizaji-barrington-b-2019.html
https://obuchalka.org/20220815146681/cvetovedenie-i-koloristika-praktikum-kazarina-t-u-2017.html
https://obuchalka.org/20220815146681/cvetovedenie-i-koloristika-praktikum-kazarina-t-u-2017.html
https://obuchalka.org/20190321107818/uchimsya-risovat-akvarelu-2017.html
https://obuchalka.org/20180920103877/istoriya-iskusstva-jivopis-ot-djotto-do-nashih-dnei-hodj-a-n-2017.html
https://obuchalka.org/20180920103877/istoriya-iskusstva-jivopis-ot-djotto-do-nashih-dnei-hodj-a-n-2017.html
https://obuchalka.org/20180529100835/istoriya-iskusstv-kineva-l-l-2017.html
https://obuchalka.org/20190319107743/dnevnik-hudojnika-naturalista-kak-risovat-jivotnih-ptic-rasteniya-i-peizaji-louz-djon-2018.html
https://obuchalka.org/20190319107743/dnevnik-hudojnika-naturalista-kak-risovat-jivotnih-ptic-rasteniya-i-peizaji-louz-djon-2018.html


дополнительной общеразвивающей программы к учебно-методическому 

комплексу / Л. Н. Буйлова // Про-ДОД. – 2022. – № 6(42). – С. 5-16.  

− Полькина, С.Н. Проектирование современного занятия в системе 

дополнительного образования детей / А.Н. Моисеева, О.Г. Тавстуха,                    

С.Н. Полькина // Вестник Оренбургского государственного университета. – 

2020. – № 5(228). – С. 48-56 
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Приложение 2 

 

Примерная структура воспитательного компонента в ДОП 
 

В общем виде воспитательный компонент в ДОП может включать 

следующие элементы: 

6) введение — актуальность, особенности      контингента детей и 

их семей, социальные, экономические, кадровые факторы; 

7) целевую часть — цель, задачи, целевые ориентиры 

воспитания; 

8) содержательную часть — формы, методы, технологии 

воспитания; 

9) организационную часть — условия организации воспитания, 

в том числе особые условия с учётом содержания программы, 

контингента детей; анализ результатов воспитания; 

10) календарный план воспитательной работы. 

Раздел о воспитании может оформляться под названиями 

«Воспитание», «Воспитательная деятельность», «Рабочая программа 

воспитания». 

1. Введение 

Во введении обосновывается актуальность, указываются особенности  

контингента детей и их семей, называются социальные, экономические, 

кадровые факторы, которые учитываются при построении программы. 

Указывается приоритетное направление воспитательной деятельности. 

Приоритетные направления воспитательной деятельности 

 гражданско-патриотическое воспитание 

 нравственное и духовное воспитание, воспитание семейных ценностей 

 воспитание положительного отношения к труду и творчеству 

 здоровьесберегающее воспитание 

 социокультурное и медиакультурное воспитание 

 культурологическое и эстетическое воспитание 

 правовое воспитание и культура безопасности учащихся 

 экологическое воспитание 

 профориентационное воспитание 

Гражданско-патриотическое воспитание — соответствует 

патриотическому, гражданскому воспитанию и предполагает организацию 

деятельности по изучению национальных традиций, этнических культур, 

деятельности детских общественных организаций, воспитание любви к 

родному краю, патриотических и гражданских чувств, участие в управлении 

воспитательным процессом членов детского самоуправления 

Нравственное и духовное воспитание, воспитание семейных 

ценностей — соответствует нравственному, духовному, семейному 



воспитанию и предполагает образование и воспитание личности 

обучающихся, организация работы с семьей, изучение семейных традиций, 

воспитание у учащихся уважения к семейным ценностям, отношениям, 

организация совместной деятельности педагогов и родителей, проведение 

актов милосердия, формирование толерантного отношения к людям другой 

национальности; способствует формирование единого воспитательного 

пространства, главной ценностью которого является личность ребенка, его 

счастье, его успех. Содействует формированию у педагогов и родителей 

способности адекватно и эффективно действовать в сложной проблемной 

ситуации 

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству — 

соответствует трудовому воспитанию, организации трудовой и 

профориентационной деятельности обучаемых, воспитание трудолюбия, 

культуры труда, экономическое просвещение подростков 

Здоровьесберегающее воспитание - соответствует физическому 

воспитанию учащихся к собственному здоровью, сохранение и укрепление 

нравственного, психического и физического здоровья, формирование основ 

безопасности, воспитание способности выпускника школы осознанно вести 

здоровый образ жизни, заниматься физическим совершенствованием, 

организация деятельности по формированию здорового образа жизни, по 

профилактике употребления психоактивных веществ, организация 

туристической, спортивной работы, воспитание гармонично развитой 

личности 

Социокультурное и медиакультурное воспитание - формирование 

коммуникативной культуры; (соответствует социокультурному воспитанию 

и направлен на повышение познавательной активности учащихся школы, на 

формирование ценностных установок в отношении интеллектуального труда, 

представлений об ответственности за результаты поисковой, 

исследовательской деятельности, научных открытий; на развитие речевых 

способностей учащихся школы, на формирование конструктивной 

коммуникации между ровесниками, на повышение риторической 

компетенции молодых граждан 

Культурологическое и эстетическое воспитание — соответствует 

эстетическому воспитанию и предполагает организацию деятельности по 

развитию эстетического вкуса, творческих способностей и задатков на 

основе приобщения к выдающимся художественным ценностям 

отечественной и мировой культуры, формирование способностей восприятия 

и понимания прекрасного, обогащение духовного мира детей средствами 

искусства и непосредственного участия в творческой деятельности 

Правовое воспитание и культура безопасности учащихся — 

соответствует правовому воспитанию и направлен на развитие навыков 

безопасности и формирования безопасной среды в школе, в быту, на отдыхе; 

формирование представлений об информационной безопасности, о 

девиантном и делинквентном поведении, о влиянии на безопасность молодых 

людей отдельных молодежных субкультур 



Экологическое воспитание —соответствует экологическому 

воспитанию учащихся и предполагает организацию природосоообразной 

деятельности, формирование у учащихся ценностного отношения к природе, 

к процессу освоения природных ресурсов региона, страны, планеты 

Профориентационное воспитание — соответствует формированию у 

учащихся готовности самостоятельно планировать и реализовывать 

перспективы персонального образовательно-профессионального маршрута в 

условиях свободы выбора профиля обучения и сферы будущей 

профессиональной деятельности, в соответствии со своими возможностями, 

способностями и с учетом требований рынка труда 

2. Целевая часть 

Цель воспитания должна быть конкретной, реально достижимой и 

замеряемой через определенный период времени.  

Рекомендации по формулировке цели: 

− главным основанием постановки целей должны послужить результаты 

анализа имеющихся потребностей и проблем, анализ различных 

возможностей, средств, ресурсов; 

− цели должны быть реальными, то есть находиться в зоне ближайшего 

развития потенциала тех, кто их будет исполнять; 

− цели должны быть конкретными (включая определение уровня 

желаемого результата   и   сроков   его   достижения),   чтобы   можно   было 

в результате четко определить, достигнуты ли они; 

− цели должны иметь мотивирующий, стимулирующий, побуждающий 

характер для всех участников образовательного процесса; 

− цели совместной деятельности должны   быть   известны   всем 

ее участникам, привлекательны, понятны и осознанно приняты; 

− цели должны быть открытыми и гибкими (может быть, 

составленными из ряда подцелей), допускать обоснованную корректировку; 

− цель – не просто образ желаемого результата, а образ результата 

операционально определенного, то есть заданного так, что всегда можно 

сравнить фактический результат с желаемым. 

Воспитание всегда преследует определенные цели, которые в 

настоящее время сводятся к: 

1. формированию отношений личности к миру и самой себе, 

предполагающему такое воспитание человека, при котором он четко 

представляет себе характер своих отношений с окружающим миром, 

обществом или другими людьми, правильно осознает свои индивидуальные, 

эмоционально-волевые коммуникативно-поведенческие особенности, 

занимает положенное место в обществе; 

2. формированию всесторонне и гармонично развитой личности, 

т.е. воспитанию человека, сочетающего в себе духовное богатство, 

моральную чистоту и физическое совершенство, рационально проявляющего 

свои нравственные и психологические качества, способного решать любые и 

преодолевать разнообразные трудности, встречающиеся на его пути; 



3. воспитанию социально-компетентной личности, представляющей 

собой человека, не только правильно понимающего и адекватно 

оценивающего свои связи и характер взаимодействия с другими людьми, но 

и умеющего строить с ними добрососедские и бесконфликтные 

взаимоотношения, предотвращать проявления напряженности непонимания в 

обществе; 

4. приобщению человека к культуре, т.е. формированию его 

эстетически и духовно совершенным, развитию у него творческой 

индивидуальности; 

5. воспитанию гражданской личности, имеющей 

высокопатриотические чувства и социально значимые качества, 

превращающие ее в настоящего патриота своего народа и своей страны, в 

борца с социальной несправедливостью и неравенством; 

6. воспитанию автономно развитой личности, предполагающему 

формирование у человека способностей к позитивному самоизменению и 

самосовершенствованию в окружающей действительности; 

7. развитию самосознания личности, помощи ей в самоопределении, 

самореализации, самоутверждении, которое предполагает, во-первых, 

осознание ею настоятельной необходимости в непрерывном 

совершенствовании своих индивидуально- и социально-психологических 

качеств; во-вторых, стремление не останавливаться на достигнутом, находить 

формы и способы дальнейшего саморазвития. 

Целями воспитания в дополнительном образовании можно считать: 

– обеспечение актуализации обучающимися ценностно-смыслового 

компонента в осваиваемых сферах деятельности (в зависимости от 

предметно-тематического содержания программы); 

– содействие обучающимся в понимании значимости избранных сфер 

деятельности как основы для самореализации и профессионального 

самоопределения; 

– помощь в формировании личностных качеств обучающихся, 

освоении способов регулирования собственных действий, взаимодействия с 

партнерами в различных сферах деятельности, освоение способов 

самопознания, самоопределения, преодоления собственных трудностей. 

Ценностно-целевую основу воспитания детей при реализации 

любой программы составляют целевые ориентиры воспитания как 

ожидаемые результаты воспитательной деятельности в процессе 

реализации программы. 

Целевые ориентиры воспитания условно разделяются на две 

группы: основные и дополнительные. 

Основные целевые ориентиры определяются на основе 

российских базовых конституционных ценностей с учётом целевых 

ориентиров результатов воспитания обучающихся в 

общеобразовательных организациях (Примерная рабочая программа 

воспитания для общеобразовательных организаций / Одобрена 

решением ФУМО по общему образованию, протокол от 23.06.2022 № 



3/22; федеральная рабочая программа воспитания в федеральных 

основных общеобразовательных программах), что обеспечивает 

единство содержания воспитания, воспитательной деятельности, 

воспитательного пространства во всех образовательных 

организациях, в которых обучаются дети. 

Основные целевые ориентиры воспитания в программе 

определяются также в соответствии с предметными 

направленностями разрабатываемых программ и приоритетами, 

заданными «Концепцией развития дополнительного образования 

детей до 2030 года»; они направлены на воспитание, 

формирование: 

— для программ социально-гуманитарной направленности: 

готовности к защите Российского Отечества; осознанного опыта 

выполнения  гражданских   обязанностей;   гражданского   участия в 

жизни своего поселения; неприятия дискриминации, экстремизма, 

терроризма, коррупции; национального, этнокультурного 

самосознания; ценностного отношения к отечественной культуре; 

уважения к старшим, людям труда, педагогам, сверстникам; 

способности к  командной  деятельности;  готовности  к  анализу и 

представлению своей нравственной позиции; воли, настойчивости,  

последовательности,   принципиальности,   готовности к 

компромиссам в совместной деятельности; опыта социально 

значимой деятельности; 

— для программ туристско-краеведческой направленности: 

ценностного отношения к региональной и местной культуре; 

уважения к историческому и культурному наследию народов Рос- 

сии, памятникам  героям  и  защитникам  Отечества;  уважения к 

ценностям, святыням традиционных религий народов России; 

культуры общения, взаимопомощи; эстетической культуры; 

трудолюбия и уважения к труду, к трудящимся, результатам труда; 

экологической культуры, навыков охраны природы, сбережения 

природных ресурсов; стремления и умения применять научные 

знания в природной среде; личной ответственности за действия в 

природной среде, неприятие действий, приносящих вред природе; 

опыта сохранения уникального природного и биологического 

многообразия России, природного наследия Российской Федерации, 

ответственного отношения к животным; стремления к заботе о своём 

здоровье и здоровье окружающих людей; способности видеть и 

реагировать на угрозы безопасности; готовности брать на себя 

ответственность за достижение общих целей; настойчивости, 

последовательности, принципиальности; воли, упорства, 

дисциплинированности в туристической  деятельности; готовности к 

анализу и реализации своей нравственной позиции на основе 

российских базовых ценностей, традиционных духовно-

нравственных ценностей народов России; 



— для программ физкультурно-спортивной направленности: 

понимания ценности жизни, здоровья и здорового образа жизни; 

безопасного поведения; культуры самоконтроля своего физического 

состояния; стремления к соблюдению норм спортивной этики; 

уважения к старшим, наставникам; дисциплинированности, 

трудолюбия, воли, ответственности; сознания ценности физической 

культуры, эстетики спорта; интереса к спортивным достижениям и 

традициям, к истории российского и мирового спорта и спортивных 

достижений; стремления к командному взаимодействию, к общей 

победе; 

— для программ  естественно-научной  направленности:  

интереса к науке, к истории естествознания; познавательных 

интересов, ценностей  научного  познания;  понимания  значения  

науки в жизни российского общества; интереса к личностям деятелей 

российской и мировой науки; ценностей научной этики, 

объективности; понимания личной и общественной ответственности 

учёного, исследователя; стремления к достижению общественного 

блага посредством познания, исследовательской деятельности; 

уважения к научным достижениям российских учёных; понимания 

ценностей рационального природопользования; опыта участия в 

значимых научно-исследовательских проектах; воли, 

дисциплинированности в исследовательской деятельности; 

— для программ технической направленности: интереса к 

технической деятельности, истории техники в России и мире, к 

достижениям российской и мировой технической мысли; понимание 

значения техники в жизни российского общества; интереса к 

личностям конструкторов, организаторов производства; ценностей 

авторства и участия в техническом творчестве; навыков определения 

достоверности и этики технических идей; отношения к влиянию 

технических процессов на природу; ценностей технической 

безопасности и контроля; отношения к угрозам технического 

прогресса, к проблемам связей технологического развития России и 

своего региона; уважения к достижениям в технике своих  земляков;  

воли,  упорства,  дисциплинированности в реализации проектов; 

опыта участия в технических проектах и их оценки; 

— для программ художественной направленности: уважения 

к художественной культуре, искусству народов России; 

восприимчивости к разным видам искусства; интереса к истории 

искусства, достижениям и биографиям мастеров; опыта творческого 

самовыражения в искусстве, заинтересованности в презентации 

своего творческого продукта, опыта участия в концертах, вы- ставках 

и т. п.; стремления к сотрудничеству, уважения к старшим; 

ответственности; воли и дисциплинированности в творческой 

деятельности; опыта представления в работах российских 

традиционных духовно-нравственных  ценностей,  исторического и 



культурного наследия народов России; опыта художественного 

творчества как социально значимой деятельности. 

Перечень целевых ориентиров воспитания в целевой части 

раздела о воспитании в программе (желательно формулирование, 

определение, выбор от 5 до 10 позиций целевых ориентиров 

воспитания в конкретной программе) конкретизирует общую 

воспитательную цель программы, позволяет устанавливать связи 

между содержанием осваиваемого детьми учебного материала, их 

деятельностью и планируемыми результатами учебно-воспитательного 

процесса. При анализе и оценке результатов реализации программы 

можно будет сделать обоснованный вывод, в частности об 

эффективности достижения избранных целевых ориентиров 

воспитания. 

a.  Задачи: воспитательные, организационно-педагогические, 

управленческие 

Задачи могут быть изложены по-разному: 

а) по ступеням образования 

в) с учетом классификации задач на: 

− воспитательные, связанные с формированием личностных 

компетентностей, социально-значимых качеств.  

Воспитательные (личностные) – способность к саморазвитию и 

самоопределению, мотивация достижений, ценностные ориентиры, навыки 

рефлексии, уровень притязаний, самооценка, волевые и нравственные 

качества, социальные навыки, культура и гражданские, патриотические 

качества. Указывать ценностные ориентиры, отношения, личностные 

качества, которые будут сформированы; 

− организационные, которые обозначают развитие основных способов 

организации и создание педагогических механизмов процессов воспитания и 

социализации; 

− управленческие, которые направлены на научно-методическое, 

кадровое, материальное, социальное обеспечение деятельности детей. 

Схематично это можно представить следующим образом (см. Табл. 1). 

Таблица 1- Задачи 
Модуль 
(направление) 

Задачи 

 Воспитательные Организационно- 
педагогические 

Управленческие 

 Формировать 
потребность 
учащихся в 
культурном 
проведении 
свободного 
времени 

Выявить возможности 
родителей в 
организации 
свободного времени 
детей 

Организация и 
управление процессом 
отбора средств обучения и 
воспитания, методов и 
технологий образования и 
воспитания, отвечающих 
целям и задачам 
реализуемой программы, 
запросам социума, 
учитывающих состояние 



здоровья и возможности 
учащихся, ресурсы 
образовательной 
организации 

Задачи, таким образом, могут быть сформулированы по основным 

разделам программы. 

b. Идеи, подходы, принципы воспитания 

Здесь определяются основные подходы, которые пронизывают 

программу и будут учтены педагогами при организации воспитательного 

процесса, дается их краткая характеристика для непротиворечивого 

понимания сущности этих подходов всеми субъектами образовательного 

процесса. Затем характеризуются принципы, которые становятся 

руководящими положениями для взрослых и детей. Очень важно в этой части 

программы определить не только традиционные и всем известные подходы, 

но и те, которые отражают основные замыслы, особенности данной 

организации, условия социума, иначе говоря, «лицо» организации. 

c. Ожидаемые результаты 

Планируемые результаты каждого направления воспитания должны 

быть обязательно соотнесены с задачами воспитания и представлены на 

разных уровнях изменения: 

− в детях, которые произойдут в соответствии с заявленными целями и 

воспитательными задачами; 

− в педагогах; 

− в детско-взрослых отношениях; 

− в организации различных видов деятельности; 

− в организации дополнительного образования; 

− в социальном окружении. 

3. Содержательная часть 

Содержание, формы, методы и технологии воспитания 

Могут быть разные подходы к определению приоритетных 

направлений воспитания и социализации учащихся. Субъекты 

образовательного процесса могут сами определять содержание этого 

раздела, учитывая приоритетные задачи, направления, виды деятельности, 

рекомендованные концепцией дополнительного образования 

Дополнительное образование имеет практико-ориентированный 

характер и ориентировано на свободный выбор педагогом таких видов и 

форм воспитательной деятельности, которые способствуют формированию и 

развитию у детей индивидуальных способностей и способов деятельности, 

объективных представлений о мире, окружающей действительности, 

внутренней мотивации к творческой деятельности, познанию, 

нравственному поведению.  

Основной формой воспитания и обучения детей в системе 

дополнительного образования является учебное занятие. В ходе учебных 

занятий в соответствии с предметным и метапредметным содержанием 

программ обучающиеся: усваивают информацию, имеющую воспитательное 



значение; получают опыт деятельности, в которой формируются, 

проявляются и утверждаются ценностные, нравственные ориентации; 

осознают себя способными к нравственному выбору; участвуют в освоении 

и формировании среды своего личностного развития, творческой 

самореализации. Получение информации об открытиях, изобретениях, 

достижениях в науке и спорте, о художественных произведениях и 

архитектуре, о традициях народного творчества, об исторических событиях; 

изучение биографий деятелей российской и мировой науки и культуры, 

спортсменов, путешественников, героев и защитников Отечества и т. д. — 

источник формирования у детей сферы интересов, этических установок, 

личностных позиций и норм поведения. Важно, чтобы дети не только 

получали эти сведения от педагога, но и сами осуществляли работу с 

информацией: поиск, сбор, обработку, обмен и т. д.  

Практические занятия детей (тренировки, репетиции, 

конструирование, подготовка к конкурсам, соревнованиям, туристическим 

походам, выставкам, участие в дискуссиях, в коллективных творческих 

делах и проч.) способствуют усвоению и применению правил поведения и 

коммуникации, формированию позитивного и конструктивного отношения к 

событиям, в которых они участвуют, к членам своего коллектива.  

 Участие в проектах и исследованиях способствует формированию 

умений в области целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляет 

внутреннюю дисциплину, даёт опыт долгосрочной системной деятельности.  

В коллективных играх проявляются и развиваются личностные 

качества: эмоциональность, активность, нацеленность на успех, готовность к 

командной деятельности и взаимопомощи.  

Итоговые мероприятия: концерты, конкурсы, соревнования, 

выставки выступления, презентации проектов и исследований, 

туристические слёты — способствуют закреплению ситуации успеха, 

развивают рефлексивные и коммуникативные умения, ответственность, 

благоприятно воздействуют на эмоциональную сферу детей.  

Воспитательное значение активностей детей при реализации программ 

дополнительного образования наиболее наглядно проявляется в социальных 

проектах, благотворительных и волонтёрских акциях, в экологической, 

патриотической, трудовой, профориентационной деятельности. Педагог 

видит и отмечает успехи детей, обеспечивает понимание детьми того, что 

личное, семейное благополучие и достижения являются воплощением 

национальных ценностей, что в их деятельности и результатах находят своё 

выражение российские базовые ценности, традиционные духовно-

нравственные ценности народов России. На  это должны быть направлены 

ритуалы и обращения к государственной и национальной символике в ходе 

церемоний награждения, праздников, фестивалей, конкурсов, олимпиад, 

туристических сборов, соревнований, концертов, выставок и др.  

Выбор метода воспитания зависит: от специфики общественно-

воспитательной среды, возраста воспитанников, индивидуально-

типологических способной учащихся, уровня воспитанности коллектива. 



Основными группы методов воспитательной работы: 

1. Методы формирования сознания: рассказ, беседа, лекция, дискуссия, 

диспут, метод примера. Основная функция первой группы методов состоит в 

формировании отношений, установок, направленности, убеждений и 

взглядов воспитанников — всего того, в основе чего лежат знания о нормах 

поведения, о социальных ценностях. В свою очередь, убеждения человека 

отражаются на его поведении. 

2. Методы организации деятельности и формирования опыта 

общественного поведения: упражнение, приучение, поручение, требование, 

создание воспитывающих ситуаций. 

3. Методы стимулирования поведения: соревнование, игра, поощрение, 

наказание. С помощью методов третьей группы педагоги и сами 

воспитанники регулируют поведение, воздействуют на мотивы деятельности 

воспитуемых, потому что общественное одобрение или осуждение влияет на 

поведение, происходит закрепление одобряемых поступков или торможение 

неодобряемого поведения. 

4. Методы контроля, самоконтроля и самооценки: наблюдение, 

опросные методы (беседы, анкетирование), тестирование, анализ результатов 

деятельности. 

При проектировании содержательной части раздела о воспитании 

педагог самостоятельно выбирает формы организации учебно-

воспитательного процесса и методы воспитания, исходя из особенностей 

содержания и специфики методик реализации разрабатываемой им 

конкретной программы. При этом педагог учитывает воспитательный 

потенциал тех или иных форм и методов и ориентируется на основные 

целевые ориентиры воспитания обучающихся и общие целевые установки 

воспитательной работы в организации. 

4. Организационная часть  

Организационная часть раздела о воспитании может включать краткое 

описание условий организации деятельности детей, их активностей с учётом 

содержательной направленности программы и, соответственно, 

складывающихся в этих ситуациях особых условий воспитания в части 

организации воспитательной деятельности, норм взаимоотношений педагога 

(педагогов), других взрослых и детей, отношений педагогов и родителей 

(законных представителей) детей в процессе реализации программы, в том 

числе с учётом преимущественного права  родителей (законных 

представителей) на воспитание своих детей перед всеми иными лицами.  

В данной части раздела о воспитании целесообразно отразить 

особенности организации воспитательной деятельности с детьми, 

имеющими особые образовательные потребности (дети с инвалидностью, с 

ОВЗ, из социально уязвимых групп, например, воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, дети-билингвы и др.).  

Следует продумать и запланировать особые методы и средства 

решения воспитательных задач в целях установления эмоционально-

положительного взаимодействия таких детей с окружающими; 



формирования доброжелательного отношения к детям и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; построения 

воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого ребёнка; обеспечения психолого-педагогической 

поддержки семей обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. Также в данной части раздела о воспитании могут быть 

запланированы, указаны воспитательно значимые действия, события, 

направленные на поощрение достижений детей, проявление ими активности, 

инициативы, активной жизненной позиции в процессе реализации 

программы и после её завершения. 

5. Календарный план воспитательной работы 

Разработка календарного плана воспитательной работы в 

процессе реализации программы подразумевает установление связей 

между содержанием программы и значимыми событиями, 

связанными с на- правленностью  программы  и  периодом  её  

реализации,  событиями на уровне организации дополнительного 

образования, на муниципальном, региональном и федеральном 

уровнях (государственные федеральные и региональные праздники, 

местные праздники, исторические события, юбилеи выдающихся 

людей, даты, закреплённые в федеральном календаре 

образовательных событий на текущий год Режим доступа: 

https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/bf1/vg53u06e01ojk28uwql

v2xlpjq7i0kwi/Утверждённый%20календарный%20план%20воспитате

льной%20работы%20на%202022-2023%20учебный%20год.pdf  и др.). 

Автор программы в соответствии с определёнными им 

целевыми ориентирами воспитания детей в своей программе 

формирует перечень событий, отражающих конкретику 

предметного содержания своей программы. Памятные дни и 

события такого календаря могут быть также связаны с датами 

рождения лидеров в областях социального развития, культуры, 

науки, техники, спорта, туризма, художественного творчества и др., 

с датами, значимыми для истории своего региона, населённого 

пункта, своей образовательной организации и общеобразовательных 

организаций, в которых обучаются дети, с событиями, значимыми 

для конкретной учебной группы, её участников (памятные даты, 

юбилеи, поздравления, чествования участников, детей и педагогов и 

др.).  Режим доступа: 

https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/bf6/o0qh64ydusqo6ktq2ug

9jrytcxo9m53w/Перечень%20мероприятий%202022-2023%20год.pdf 

Календарный план может оформляться в свободной форме, в 

том числе в виде таблицы, где период реализации программы 

представлен перечнем запланированных воспитательно значимых 

событий. Форма календарного плана воспитательной работы в виде 

таблицы: 

 

https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/bf1/vg53u06e01ojk28uwqlv2xlpjq7i0kwi/Утверждённый%20календарный%20план%20воспитательной%20работы%20на%202022-2023%20учебный%20год.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/bf1/vg53u06e01ojk28uwqlv2xlpjq7i0kwi/Утверждённый%20календарный%20план%20воспитательной%20работы%20на%202022-2023%20учебный%20год.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/bf1/vg53u06e01ojk28uwqlv2xlpjq7i0kwi/Утверждённый%20календарный%20план%20воспитательной%20работы%20на%202022-2023%20учебный%20год.pdf


 

*Пример 
 
 

№ 
п/п 

 
 

Название события, мероприятия 

 
 

Сроки 

 
 

Форма проведения 

Практический 
результат и 

информационны
й продукт, 

иллюстрирующи
й успешное 
достижение 

цели события 

 
1 

Осенний праздник для дошколят 
и родителей (законных 
представителей 

 
12 ноября 

Праздник 
на уровне Дворца 

Фото- и 
видеоматериалы 
с выступлением 
детей 

2 Новогодняя Ёлка Декабрь Утренник на уровне 
коллектива 

Фото- и 
видеоматериалы 
с выступлением 
детей 

3 Выезд на экскурсию в усадьбу 
Деда Мороза в Кузьминках 

Декабрь Экскурсия на уровне 
коллектива 

Фотоотчет об 
экскурсии. 
Заметка на сайте 
Дворца 

 
4 

«Первые шаги» — Отчётный 
концерт воспитанников первого 
года обучения 

 
26 января 

Концерт на Адресе Фото- и 
видеоматериалы 
с выступлением 
детей 

5 «Масленица годовая — наша 
гостья дорогая» 

21 февраля Праздник на Адресе Фото- и 
видеоматериалы 
с выступлением 
детей 

 
6 

«Самым милым и любимым» — 
концерт, посвящённый 
Международному женскому дню 

 
9 марта 

Концерт на Адресе Фото- и 
видеоматериалы 
с выступлением 
детей 

 
7 

«Слава нашей книге детской» — 
праздник творчества для 
дошколят «Мы вместе» 

 
25 марта 

Праздник на 
уровне Дворца 

Фото- и 
видеоматериалы 
с выступлением 
детей 

 
8 

Юбилейный концерт  
Май 

Итоговый 
концерт в честь 
15-тилетия студии 
на уровне 
коллектива 

Фото- и 
видеоматериалы 
с выступлением 
детей 

 
9 

Выездной мастер-класс для 
семей с детьми 
дошкольного возраста 

 
Май 

Выездной мастер-класс 
на уровне коллектива 

Фотоотчет о 
мастер- классе. 
Заметка на сайте 
Дворца 

 

 

 

 

 



Полезные ссылки 
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